
Titel der Methode: Erklärvideos 
 

Rahmenbedingungen: 
 

1. Anzahl der Teilnehmenden: 5-15 Teilnehmer*innen 
2. Zeit:  8 Stunden  
3. Moderationskompetenz: Brainstorming von Themen, Gruppenarbeiten, Rollenspiele,  
4. Vorkenntnisse Teilnehmende: keine bis Vorkenntnisse / Erfahrungen 

 

Ziele 
 
Am Schluss der Veranstaltung Erklärvideos der Teilnehmer*innen erstellen, die über Erfahrungen 
mit der Transformation berichten und AÄ ngste mindern sollen. Mit persönlichen Statements 
Kollegen*innen die Angst vor Transformation nehmen.  
Bei der aufsuchenden Bildungsarbeit sollte Equipment vorhanden sein  

Kurzbeschreibung 
 
Zu Beginn der Veranstaltung werden die Themen per Brainstorming ermittelt.  
Ergänzungen und Input durch wissenschaftliche Berichte zu den Themen.  
In Rollenspielen sollten die Themen noch einmal verinnerlicht werden.  
In einer Gruppenarbeit erarbeiten die Teilnehmer*innen die Ziele, die Sie als Video präsentieren 
möchten und in welchen social Media Kanälen diese veröffentlicht werden sollen. 
 
 

Material 
 
ggf. Eingangsfragestellung auf Postkarten / Moderationskarten zur Anregung der Diskussion 
wissenschaftliche Berichte zum Thema Transformation.  
Pinnwände; Flipcharts; Moderatorenkoffer; Beamer;  
Handys mit guter Auflösung bei der Kamera oder eine professionelle Ausrüstung zum Erstellen der 
Videos. Kamera mit Videofunktion und ggf. kostenloses Schnittprogramm 
Einverständniserklärungen der Teilnehmer zur Veröffentlichung der Videos (Datenschutz/ 
Urheberrechte) - bei Social Media Veröffentlichung den Umgang mit Kommentaren (insbesondere 
negativen besprechen) 
zur Präsentation ggf. Schnittprogramm? 
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