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Die genannten Seminarleitenden fiihren das Seminar selbst durch. Die
einzelnen Lerneinheiten werden von ihnen in inhaltlich-methodischer
Weise gestaltet und abwechselnd, bisweilen auch gemeinsam
durchgefiihrt. Zusatzliche, externe Referent*innen werden im Programm
an entsprechender Stelle aufgefiihrt.

Sonntag
19.00 - 21.00 Uhr
Seminarleitung
durchgehend
anwesend

Montag
08.45 - 12.30 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

12.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 18.00 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

ab 18.00 Uhr

Anreise bis 18.00 Uhr (Abendessen)

BegriiRung Vorstellung der Teilnehmenden und ihrer Erwartungen an das
Seminar

Vorstellung des Seminarprogramms

Problemaufriss und erster Meinungsaustausch:

e Wasist, Rechtsextremismus® bzw. ,Nationalismus“?

e Welche Erfahrungen habe ich mit ,Rechtsextremen® gemacht?

o Begriffsklarungen: Rechtsextremismus, Rechtspopulismus,
Rassismus, Antisemitismus, Neonazismus, Nationalismus,
Sozialdarwinismus, Konservatismus, Verschworungstheorien

Mittagspause
Ideologieelemente der extremen Rechten

e Rechte Narrative

Entwicklung und Wandlung der AfD

o Gesellschaftspolitische Positionen der Partei

e Wer sind die Akteur*innen?

o Parteistrukturen

o Offentlichkeitsarbeit auf der Strale und im Netz

Abendessen



Dienstag
08.45-12.30 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

12.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 18.00 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

ab 18.00 Uhr

Mittwoch
08.45 - 12.30 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

12.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 18.00 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

ab 18.00 Uhr
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Wahlanalyse der aktuellen Wahlen
e Werwahlt die AfD?
e Wahlverhalten
Mittagspause
Auswertung der Wahl
e Wahlprogramme der AfD vergleichen und analysieren
Resilienz entwickeln

e Auswirkungen der Politischen Entwicklungen auf die eigene Psyche
o Selbstfiirsorge
e Umgang mit der politischen Situation

Abendessen

Nationalistische und autoritare Netzwerke in Deutschland jenseits der AfD

e Netzwerke der neuen Rechten

e Neonazistische Aktivitaten

e Medienlandschaft (Verlage, Blogs, Videoportale etc.)
e Musik

e Reichsbirger und Selbstverwalter

e Symbole und Codes der extremen Rechten

Mittagspause
Antifeminismus als Scharnierfunktion

¢ Ideologieelement der extremen Rechten
e Kampagnenfahigkeit

Agitationsfeld Soziale Netzwerke

e Fake-News

e Hatespeech

e Technische Manipulationsmittel
e Netzwerke

Verschworungsglaube

e Wirkungen und Analysen

Abendessen



Donnerstag
08.45 - 12.30 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

12.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 18.00 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

ab 18.00 Uhr

Freitag
08.15-13.00 Uhr
inkl. 15 Min. Pause

13.00 Uhr
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Diskriminierung

e Wasist eine Diskriminierung?
e Diskriminierungsformen
e Diskriminierungen erkennen

Argumentationstraining: Haltung im Alltag

e Haltungen und Positionen entwickeln

e Widerlegung von rassistischen Vorurteilen und
menschenfeindlichen Aussagen

e Imeigenen Umfeld agieren

Mittagspause
Argumentationstraining: Haltung im betrieblichen Alltag zeigen

e Testenvon Argumentationsmustern

e Simulation von Situationen aus dem Alltag

e Argumentative Tipps fur das Gesprach im Alltag

e Rechtliche und juristische Schritte in der Auseinandersetzung mit
der extremen und neuen Rechten

Abendessen

»Handlungsstrategien entwickeln“
e Best Practice Beispiele
e Unterstutzungsmoglichkeiten finden
e Mobile Beratungsteams / Hilfsangebote fiir Opfer rechter Gewalt
e Schulen gegen Rassismus / Offentliche Férderprogramme und
Verbande

Abschlussgesprach und Seminarauswertung

Mittagessen und Abreise
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Zielgruppe: Alle politisch Interessierten

Lernziele: Im Erwerb von Kenntnissen gemaf’ dem vorliegenden Themenplan und
im Meinungsaustausch dazu sollen die Teilnehmenden ihre politische
Urteilsfahigkeit sowie ein Problem- und Verantwortungsbewusstsein fir
ein demokratisches und solidarisches Deutschland entwickeln und
starken, indem sie:

Methoden: °

Anderungen vorbehalten

Ziele und politische Inhalte rechtsextremistischer und
rechtspopulistischer Gruppierungen und davon ausgehende
Gefahrdungen analysieren

sich mit Entstehungsgriinden und Folgen von gesellschaftlichen
Feindbildern auseinandersetzen

Sensibilisierung von radikalen Sprachmustern in Politik und Alltag
Ursachen und Erscheinungsformen des Antisemitismus und
Rassismus in Geschichte und Gegenwart erkennen und reflektieren

(Kurz-)Referate und Lehrgesprache (z.T. in Verbindung mit
multimedialen Prasentationen)

(Impulsinduzierte) Plenumsdiskussionen

Einzel-, Partner- und Kleingruppenarbeit

Textanalyse

Pro- und Contra-Diskussionen, Lernintervalle

Videos, Fotomaterial

Prasentationen auf Wandzeitungen

Recherchen im Internet



