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Titel:  Großbaustellen im Sozialstaat: wer gewinnt und wer 
verliert im gesellschaftlichen Verteilungskampf?                              
(mit Exkursion nach Bochum zum sozialen               
Stadtrundgang mit bodo e.V.; mit Kinderprogramm) 

Seminar-Nr.: GDS 326603205 

Termin: 29.03. – 02.04.2026 

Veranstalter: DGB Bildungswerk e.V., Politische Erwachsenenbildung 

Veranstaltungsort: DGB Tagungszentrum Hattingen, Am Homberg 44-50, 45529 Hattingen 

Seminarleitung: Peter Klös (Politscher Bildner), Dr. Mark Haarfeldt (Bildungsreferent) 

 Die genannten Seminarleitenden führen das Seminar selbst durch. Die 
einzelnen Lerneinheiten werden von ihnen in inhaltlich-methodischer 
Weise gestaltet und abwechselnd, bisweilen auch gemeinsam 
durchgeführt. Zusätzliche, externe Referent*innen werden im Programm an 
entsprechender Stelle aufgeführt. 

 
Sonntag 

19.00 – 21.00 Uhr 
Seminarleitung 
durchgehend 
anwesend 

Anreise bis 18.00 Uhr (Abendessen)  
Begrüßung der Teilnehmenden 
Vorstellung der Teilnehmenden und ihrer Erwartungen an das Seminar 
Vorstellung des Seminarprogramms 
 

Montag 

08.45 – 12.30 Uhr 
inkl. 15 Min. Pause 

Erster Meinungsaustausch: Großbaustellen im Sozialstaat?! 
 
Einstieg in das Thema Sozialstaat und (soziale) Gerechtigkeit 

• Konzepte sozialer Gerechtigkeit 
• Sozialstaatstypen (soziale Marktwirtschaft, Sozialismus und 

Neoliberalismus) 

12.30 – 14.45 Uhr Mittagspause 

14.45 – 18.00 Uhr 
inkl. 15 Min. Pause 

Sozialstaat und Krise 
• Historische Entwicklung des deutschen Sozialstaats  
• Aktuelle Herausforderungen 

ab 18.00 Uhr Abendessen 
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Dienstag 
 
08.30 – 9.15 Uhr 
 
9.15 – 12:00 Uhr 
 
 
12.00 -12.45 Uhr 

Fahrt nach Bochum 
 
Sozialer Stadtrundgang mit bodo e.V.  
Wohnungslosigkeit und Armut am Beispiel von Bochum 
 
Rückfahrt zum Tagungszentrum Hattingen 
 

12.45 – 14.30 Uhr Mittagspause 

14.30 – 18.00 Uhr 
inkl. 15 Min. Pause  

„Wär ich nicht arm, wärst du nicht reich“ (Brecht 1934)  
• Dimensionen sozialer Ungleichheit  
• Strukturelle Gewalt im globalen Wirtschaftssystem  

ab 18.00 Uhr Abendessen 

Mittwoch 

08.45 – 12.30 Uhr 
inkl. 15 Min. Pause 
 

Transformationsideen für unser Wirtschafts- und Sozialsystem  
• Gewerkschaftliche Perspektiven & aktuelle politische Debatten zu 

Rente- und Bürgergeldreform, Bekämpfung von Kinderarmut, 
bedingungsloses Grundeinkommen, ökologischer Sozialstaat 

12.30 – 14.30 Uhr Mittagspause 

14.30 – 18.00 Uhr 
inkl. 15 Min. Pause  

Zukunftswerkstatt Sozialstaat: Was müsste sich an unserem Sozialstaat 
ändern? 
 

ab 18.00 Uhr Abendessen 

Donnerstag 

08.45 – 13.00 Uhr 
inkl. 15 Min. Pause 
 
 

Abschluss der Zukunftswerkstatt  
 
Seminarauswertung und -abschluss  

ab 13.00 Uhr Mittagessen und Abreise 
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Zielgruppe: Alle politisch Interessierten 
 

Lernziele: Im Erwerb von Kenntnissen und dem Meinungsaustausch dazu sollen die 
Teilnehmenden politische Urteilsfähigkeit sowie ein Problem- und 
Verantwortungsbewusstsein für ein demokratisches und solidarisches 
Zusammenleben entwickeln und stärken, indem sie:  

- sich mit der historischen Entstehung des Sozialstaates befassen  

- sich kritisch mit dem Begriff der sozialen Gerechtigkeit 
auseinandersetzen  

- Den Zusammenhang zwischen sozialpolitischen Maßnahmen und 
sozialer Gerechtigkeit kritisch reflektieren  

- Ansätze und Positionen zur zukünftigen Gestaltung sozialpolitischer 
Ansätze kennenlernen und in den Kontext aktueller Diskussionen 
einordnen können.  

Methoden: • (Kurz-)Referate und Lehrgespräche (z.T. in Verbindung mit 
multimedialen Präsentationen) 

• (Impulsinduzierte) Plenumsdiskussionen 

• Einzel-, Partner- und Kleingruppenarbeit 

• Textanalyse 

• Pro- und Contra-Diskussionen, Lernintervalle 

• Videos, Fotomaterial 

• Präsentationen auf Wandzeitungen 

• Recherchen im Internet 

• Rollen- bzw. Planspiel 
 
– Änderungen vorbehalten – 
 


